
目標 安心して退院でき
る。

／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　）

1日前 当日(術前) 当日(術後) 1日後 2日後 3日後 4日後 5日後 6日後 7日後

注射 9時頃より点滴が始ま
ります

点滴は夜間も続きます 点滴があります 点滴があります

投薬 医師の指示がある方
は、朝6時に少量のお
水で薬を飲んでいただ
きます

検査30分前に薬を飲ん
でいただきます

胃のお薬が処方されま
す

お薬があります

検査 検体検査

放射線     朝一番でレントゲン
撮　　撮影があります。

   胃カメラがあります。
カメラの結果で退院が決定
します。

文書 入院診療計画書をお渡
しします

退院療養計画書をお渡
しします

指導 服薬指導 内服薬を確認させてい
ただきます
薬剤師から服薬指導が
あります

安静度 安静制限はありません 歩いて内視鏡室へ移動
します

搬送車に乗って、部屋
にもどります
ベッド上安静になりま
す
起き上がれません

医師の指示があるま
で、ベッド上安静にな
ります

食事 常食がでます
21時以降、飲んだり食
べたりしないでくださ
い

飲んだり食べたりでき
ません

飲んだり食べたりでき
ません

医師の指示があるまで
飲んだり食べたりでき
ません

朝から3分粥食が始ま
ります

３分粥食が食べられま
す

朝から全粥食になりま
す

全粥食が食べられます 朝からご飯になります ご飯が食べられます

清潔 入浴していただきます 体をふきます 問題がなければ
シャワーができます

排泄 尿管をいれます
希望のある方はオムツ
を着用します。

安静が解除になった
ら、尿管をぬきます

説明 ＊治療当日に血栓予防
のため弾性ストッキン
グを着用します  。サ
イズを計測します。
＊治療当日、お家の方
に待機していただきま
す
不安なことがあれば、
お話ください。

入れ歯・時計・金属類
は、はずしておいてく
ださい

痛みがあるときや、気
分がわるい時はすぐに
お知らせください

再来日の説明がありま
す。
入院費の支払いについ
て、お帰りの際は、１
階入院費計算窓口にお
立ち寄り下さい。
土日・祝日の退院は、
後日請求書が郵送にな
ります。

前後処置 検査着に着替えます。
弾性ストッキングを着
用します。

治療からもどったら、
心電図や
自動血圧計をつけます
必要な時は、酸素の投
与を行います

〔主治医：                            〕〔受持看護師：                        〕

病棟処置

治療を理解し、準備が整う。 痛み・吐き気などの症状がない。
血圧・脈拍が安定している。
治療部位の出血がない。

痛み・吐き気などの症状がなく、食事が食べられる。
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